
Freitag, 8. November 2019, 18.00 Uhr, Frauenklinik Bern

Tag der Kontinenz 

Kostenlose  

Infoveranstaltung 

für Betroffene und 

Interessierte



Haben Sie Fragen, brauchen Sie mehr Informationen  
oder möchten Sie sich für eine Sprechstunde anmelden?
Wir sind für Sie da! Tel. +41 31 632 16 14

Informationsveranstaltung Tag der Kontinenz
Freitag, 8. November 2019, 18.00–19.45 Uhr 
Frauenklinik, Theodor-Kocher-Haus, Friedbühlstrasse 19, Raum B171

Programm 
18.00–18.05	 Begrüssung  
	� Prof. Dr. med. Annette Kuhn, Leitende Ärztin  

Urogynäkologisches Zentrum, Frauenklinik Bern

18.05–18.35	 Blasengesundheit und Blasenentzündungen – Was kann ich tun? 
	� Dr. med. Diana Höhn, Oberärztin Urogynäkologisches Zentrum, 

Frauenklinik Bern

18.35–19.05	 Wie halte ich meinen Beckenboden fit? 
	 Patrizia Spagnuolo, Physiotherapeutin Frauenklinik

19.05–19.35	 Was kann ich tun, damit meine Blase gesund bleibt? 
	 �Karin Weber und Sandra Kilchenmann, dipl. Pflegefachfrauen, 

Urogynäkologisches Zentrum, Frauenklinik

19.35–19.45	 Frage- und Diskussionsrunde  
	 moderiert von Prof. Annette Kuhn

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und auf den gemeinsamen Austausch  
beim anschliessenden Apéro in unserem Restaurant Fiori!
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Inselspital
Urogynäkologisches Zentrum 
Universitätsklinik für Frauenheilkunde
Theodor-Kocher-Haus
Friedbühlstrasse 19
3010 Bern


